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PLANNER SEMANAL
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Dia      Hora     Evento   
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NOTAS
Anote suas ideias/insights.

OBJETIVOS SEMANAIS
Quais são as prioridades da semana?

EVENTOS PROGRAMADOS
O que vai acontecer nessa semana?

TAREFAS PENDENTES
O que ficará para a próxima semana?

SEGUNDA-FEIRA         /     /          

    /     /          

  /     /

TERÇA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

  /     /

SÁBADO/DOMINGO  /     /

  /     /
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